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Helm mit LED

Helmet with LED
Protect yourself. Fly.



Vielen Dank, dass Sie sich für unser 
Produkt entschieden haben.
Viel Spaß.

YOUmove
YOUup
YOUdown
YOUfold
YOUtravel
YOUrule



Hinweis

Dieser Helm wird für Outdoor-Sportarten wie 
Fahrradfahren, Fahren mit Scootern, Rollschuhlaufen 
und Fahren mit E-Bikes verwendet. Nicht geeignet für 
Motorräder und Kraftfahrzeuge.

1.	 Kein Helm kann alle unvorhersehbaren Stöße 
vollständig verhindern. Die Hauptaufgabe des 
Helms besteht darin, den Schweregrad von 
Verletzungen zu verringern. Es können auch 
schwere Verletzungen und Todesfälle auftreten.

2.	 Der Helm muss die richtige Größe für den Kopf 
des Benutzers haben (verwenden Sie ihn gemäß 
den Anweisungen des Herstellers).

3.	 Nach einem Aufprall sind zunächst keine 
offensichtlichen Schäden zu erkennen, aber der 
Helm bietet dann keinen ausreichenden Schutz 
mehr, um den Kopf bei einem zweiten Aufprall 
zu schützen. Es wird empfohlen, dass der 
Benutzer den Helm ersetzt.
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So verwenden Sie die 
Verstelleinrichtung
Ziel der Einstellung ist es, dass sie passend ist. Wenn 
Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen, wird er fester; wenn 
Sie ihn gegen den Uhrzeigersinn drehen, wird er 
lockerer. Stellen Sie ihn nach rechts ein.

Wenn der Helm nicht richtig eingestellt ist, kann er 
bei einem Unfall verloren gehen oder herunterfallen. 
Die korrekte Bedienung des Drehreglers ist in der 
folgenden Abbildung dargestellt.



So verwenden Sie die Schnalle 
und stellen den Gurt ein

Weiße LED-Lampe

PC-Bildschirmgehäuse

Luftaustritt

1.	 Der Stecker ist auf die Schnalle ausgerichtet, 
fest eingesteckt und wird nicht herausfallen. 
(Abbildung 1)

2.	 Wenn Sie ihn lösen möchten, drücken Sie ihn. 
(Abbildung 2)

1.	 Wenn der Riemen zu fest sitzt, kann er wie in der 
folgenden Abbildung gezeigt gelockert werden 
(Abb. 1)

2.	 Wenn der Gurt zu locker ist, kann er wie in der 
folgenden Abbildung gezeigt gestrafft werden. 
(Abb. 2)
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Verwendung der 
Warnleuchte

Beleuchtungsmodus: vier Modi
1.	 Drücken Sie den Schalter einmal, das Vorderlicht 

und das Rücklicht leuchten dauerhaft.
2.	 Drücken Sie den Schalter zweimal, das Hauptlicht 

leuchtet dauerhaft und das Rücklicht blinkt 
langsam.

3.	 Drücken Sie den Schalter dreimal, das Hauptlicht 
erlischt und das Rücklicht blinkt schnell.

4.	 Drücken Sie den Schalter viermal, das Hauptlicht 
erlischt und das Rücklicht blinkt langsam.

5.	 Drücken Sie den Schalter fünfmal, um die Vorder- 
und Rückleuchten auszuschalten.

Ladezeit: eine volle Stunde. Bei voller Leistung kann sie 
5 Stunden lang ununterbrochen verwendet werden.
Spritzwassergeschütztes Design, jedoch nicht für 
Regentage empfohlen.

Rote LED-Leuchte

Ein-/Ausschalter
Luftauslass

Leuchtengehäuse

Kopfbügelverstellung



Anwendung
1.	 Halten Sie den Helm gerade und neigen Sie ihn 

nicht.
2.	 Wenn Sie den Helm richtig tragen, stellen Sie 

die Dicke des Kreuzes unter dem Ohr (A) auf 
etwa 1,5 cm ein. Der gesamte Riemen wird am 
Unterkiefer (B) und nicht am Hals fixiert. Es 
sind ebenfalls etwa 1,5 cm erforderlich, um den 
Grad der Lockerheit eines Fingers zu erreichen. 
(Wie unten dargestellt).

Nach oben, 
falsch

Nach unten, 
falsch

Waagerecht, 
richtig

A. Das gekreuzte 
Verstellband 
befindet sich etwa 
1,5 cm unterhalb 
des Ohrs

B. Der Finger 
kann unter den 
Unterkiefer 
geschoben 
werden
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Reinigung und Wartung
1. Wenn der Helm über einen längeren Zeitraum 
getragen wird, sammelt sich oft Schmutz im Inneren 
des Helms an, und in diesen Fällen entstehen 
Gerüche. Er muss gereinigt werden. Das verwendete 
Reinigungsmittel ist neutral, und Shampoo ist am 
besten geeignet, um Gerüche von Reinigungsmitteln 
zu vermeiden. Achten Sie auf die Dosierung. Wenden 
Sie beim Bürsten der Innenseite des Helms nicht zu 
viel Kraft an, da sonst das Polstermaterial verformt 
wird und seine Funktion verliert. Wischen Sie nach 
der Reinigung die Feuchtigkeit mit einem Handtuch 
oder Papier ab und lassen Sie den Helm an einem gut 
belüfteten Ort an der Luft trocknen. Verwenden Sie 
keinen Haartrockner.

2. Die Oberfläche des Helms ist anfälliger für 
Verschmutzungen, daher ist die Reinigung der 
Oberfläche eine häufige Aufgabe. Wenn der Helm 
verschmutzt ist, reinigen Sie den Fleck zunächst 
mit einem feuchten Tuch und behandeln Sie ihn 
anschließend mit Wasserwachs oder Politurwachs, 
um den Helm sauber und glänzend zu hinterlassen. 
Sie können auch eine spezielle Politur für Helme 
verwenden, deren Wirkung besser ist. Verwenden Sie 
keine stark ätzenden Substanzen wie Tianna-Wasser, 
Schwefelsäure usw.

Von hohen Temperaturen fernhalten:
Der Helm kann beschädigt werden, wenn er hohen 
Temperaturen von über 65,5 Grad Celsius ausgesetzt 
wird. Dadurch wird der Helm verformt und es treten 
Unregelmäßigkeiten auf.
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MA1010 / MA1010M
MA1011 / MA1011M

Helm met ledlampje

Helmet with LED
Protect yourself. Fly.



Bedankt dat u voor ons product hebt 
gekozen.
Veel plezier.

YOUmove
YOUup
YOUdown
YOUfold
YOUtravel
YOUrule



Kennisgeving

Deze helm wordt gebruikt voor buitensporten zoals 
fietsen, steps, skates en elektrische fietsen. Niet 
geschikt voor motorfietsen en motorvoertuigen.

1.	 Geen enkele helm kan alle onvoorspelbare 
schokken volledig voorkomen. De belangrijkste 
rol van de helm is het verminderen van de ernst 
van letsel. Er kunnen ook ernstig letsel en 
overlijden optreden.

2.	 De helm moet de juiste maat hebben voor 
het hoofd van de gebruiker (gebruik de helm 
volgens de instructies van de fabrikant).

3.	 Na een impact is er niet meteen duidelijke 
schade te zien, maar de helm biedt niet langer 
voldoende bescherming om het hoofd te 
beschermen tegen een tweede impact. Het 
wordt aanbevolen dat de gebruiker de helm 
vervangt.

NL



Hoe de verstelinrichting 
te gebruiken
Het doel van de verstelling is om de riem goed te 
laten passen. Door hem met de klok mee te draaien, 
wordt hij strakker; anders wordt hij losser. Stel hem 
naar rechts af.

Als de helm niet goed is afgesteld, kan hij verloren 
gaan of eraf vallen bij een ongeval. De juiste 
bedieningsmethode van de draairegelaar wordt 
getoond in de onderstaande afbeelding.



De gesp gebruiken, 
de riem verstellen

Witte ledlamp

Behuizing van pc-scherm

Luchtuitlaat

1.	 De stekker is uitgelijnd met de gesp, zit stevig vast 
en zal er niet uitvallen. (Afbeelding 1)

2.	 Druk erop wanneer je hem wilt losmaken. 
(Afbeelding 2)

1.	 Als de riem strak zit, kan deze worden 
losgemaakt zoals weergegeven in de volgende 
afbeelding (afb. 1)

2.	 Als de riem te los zit, kan deze worden 
aangespannen zoals weergegeven in de volgende 
afbeelding. (Afb. 2)
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Gebruik van 
waarschuwingslicht

Verlichtingsmodus: vier modi
1.	 Druk één keer op de schakelaar, het voorlicht en 

het achterlicht branden altijd.
2.	 Druk twee keer op de schakelaar, het hoofdlicht 

brandt altijd en het achterlicht knippert 
langzaam.

3.	 Druk drie keer op de schakelaar, het hoofdlicht 
gaat uit en het achterlicht knippert snel.

4.	 Druk vier keer op de schakelaar, het hoofdlicht 
gaat uit en het achterlicht knippert langzaam.

5.	 Druk vijf keer op de schakelaar om de voor- en 
achterlichten uit te schakelen.

Oplaadtijd: een volledig uur. Op vol vermogen kan het 5 
uur continu worden gebruikt.
Spatwaterdicht ontwerp, maar niet aanbevolen voor 
regenachtige dagen.

Rode ledlamp

Aan/uit-schakelaar
Luchtuitlaat

Lampbehuizing

Hoofdversteller



Gebruiksaanwijzing

1.	 Houd de helm recht en kantel hem niet.
2.	 Wanneer u de helm correct draagt, stelt u 

de dikte van het kruis onder het oor (A) in op 
ongeveer 1,5 cm. De hele riem zit vast aan 
de onderkaak (B), niet aan de keel. Er is ook 
ongeveer 1,5 cm nodig om de speling van een 
vinger te bereiken. (Zoals hieronder afgebeeld).

Naar boven, 
onjuist

Naar beneden, 
onjuist

Waterpas, 
correct

A. De gekruiste 
verstelband 
bevindt zich 
ongeveer 1,5 cm 
onder het oor B. De vinger kan 

in de onderkaak 
worden gestoken
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Reiniging en onderhoud
1. Wanneer de helm gedurende langere tijd wordt 
gebruikt, hoopt zich vaak vuil op in de helm en in deze 
gevallen zullen er geuren ontstaan. De helm moet 
worden schoongemaakt. Het gebruikte reinigingsmiddel 
is neutraal, en shampoo is beter om de geuren van 
reinigingsmiddelen te voorkomen. Beperk het gebruik 
ervan. Oefen niet te veel kracht uit bij het borstelen 
van de binnenkant van de helm, anders vervormt 
het opvulmateriaal en verliest het zijn functie. Veeg 
na het reinigen het vocht af met een handdoek of 
keukenpapier en laat de helm op een geventileerde 
plaats aan de lucht drogen. Gebruik geen haardroger.

2. Het oppervlak van de helm is gevoeliger voor 
vuil, dus het reinigen van het oppervlak is een 
veelvoorkomende taak. Wanneer de helm vuil is, 
veegt u eerst de vlek af met een vochtige doek en 
daarna met waterwas of polijstwas om de helm 
schoon en glanzend te maken. U kunt ook een speciaal 
glansmiddel voor helmen gebruiken, dit heeft een beter 
effect. Gebruik geen sterk corrosieve middelen, zoals 
Tianna-water, zwavelzuur, enz.

Uit de buurt van hoge temperaturen:
De helm kan beschadigd raken als hij wordt 
blootgesteld aan hoge temperaturen van meer dan 65,5 
graden Celsius. Hierdoor treedt er vervorming op in de 
helm en ontstaan er oneffenheden.
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